
Écho

 Déjà 5 ans se sont écoulés, la
commune de Puybegon sera
recensée du mercredi 16 janvier
au samedi 15 février 2025.
Cette opération permet de
mieux connaître nos habitants
et de planifier les services et
projets nécessaires au
développement.

Un agent recenseur viendra à
votre domicile pour vous
fournir les documents ou vous
guider dans la réponse en ligne. 

La réponse en ligne est à
privilégier.

Merci pour votre accueil de
notre agent recenseur et merci
pour votre participation et
votre coopération !

Meilleurs 

vœux 

2025

Robert CINQ
Maire de PUYBEGON

et le conseil municipal

ont le plaisir de vous convier 
à la cérémonie des vœux

 le vendredi 10 janvier 2025 à 18h30
Salle Michèle Vasseur

Un verre de l’amitié sera servi à l’issu de la cérémonie

Alors que nous allons entamer une nouvelle année, je tiens à
vous adresser mes meilleurs vœux de santé, de bonheur et de
réussite. 
L'année écoulée a été marquée par des nombreux défis : 
- le projet de réhabilitation de la station d’épuration du village
dont les travaux devraient voir le jour en 2025.
- Le projet du lotissement du village a pris du retard mais grâce
au travail du CAUE du Tarn et à l’appui de la communauté
d’agglomération GAILLAC GRAULHET, la réflexion a bien
avancé...
Nous avons également pour projet de poser des plateaux
ralentisseurs sur la route de la Barrière afin de limiter la vitesse
excessive des usagers. Une étude est en cours avec le
DÉPARTEMENT pour réaliser un espace multi-modal sur Larmès
(aire de co-voiturage...)

Je souhaite saluer les associations et TOUS les bénévoles qui
œuvrent sur la commune, UN GRAND MERCI Á VOUS ! Votre
engagement et votre travail sont précieux pour nous.

L’année 2025 sera riche en évènements, je vous propose de vous
retrouver dès le 10 janvier. 

Bonnes fêtes à vous ! 

MOT DU MAIRE

Décembre 2024

Recensement de la
Population : 

Votre Participation est
Obligatoire !



Qui doit se faire recenser ?

Le recensement concerne tous les résidents de la commune,
qu’ils soient propriétaires, locataires ou hébergés, sans
distinction d'âge ou de nationalité. Il est impératif que chaque
personne soit recensée afin que les statistiques reflètent au
mieux notre population.

Comment reconnaître un agent recenseur ?

Notre agent recenseur s’appelle SOPHIE. Elle sera
facilement identifiable grâce à la carte officielle
d’identification  avec sa photo et le logo de la commune.

Cette année, la commune de PUYBEGON réalise le recensement de sa population pour mieux connaître
son évolution, ses besoins et ainsi développer de petits et grands projets pour y répondre. L’ensemble
des logements et des habitants seront recensés à partir 

Comment ça se passe ?

Une lettre du maire sera déposée dans votre boîte aux lettres pour vous informer de l’opération. 
Puis, un agent recenseur, recruté par la commune, vous fournira une notice internet, soit dans votre
boîte aux lettres, soit en mains propres. 
Suivez simplement les instructions qui y sont indiquées pour vous recenser en ligne. Ce document est
indispensable, gardez-le précieusement.
Se recenser en ligne est plus simple et plus rapide pour vous, et également plus économique pour la
commune. Moins de formulaires imprimés est aussi plus responsable pour l’environnement.

Si vous ne pouvez pas répondre en ligne, des questionnaires papier pourront vous être remis par l’agent
recenseur à votre demande
 

Si vous n’avez reçu aucun document d’ici le 20 janvier 2025, contactez Sandrine au 05 63 58 43 07 
www.le-recensement-et-moi.fr

Pourquoi êtes-vous recensés ?
 

Le recensement de la population permet de savoir combien de personnes vivent en France et d’établir la
population officielle de chaque commune. Le recensement fournit également des statistiques sur la
population : âge, profession, moyens de transport utilisés, et sur les logements... 
Ils permettent de :

Déterminer la participation de l’État au budget de notre commune : plus la commune est peuplée,
plus cette dotation est importante ! Répondre au recensement, c’est donc permettre à la commune
de disposer des ressources financières nécessaires à son fonctionnement.
Définir le nombre d’élus au conseil municipal, le mode de scrutin, le nombre de pharmacies...
Identifier les besoins notamment en termes d’équipements publics collectifs (transports, écoles,
maisons de retraite, structures sportives...), de commerces et de logements.

du 16 janvier jusqu’au 15 février 2025.



RECENSEMENT CITOYEN

Le recensement citoyen est une démarche obligatoire pour les jeunes Français dès 16 ans. Il sert à :

Participer à la Journée Défense et Citoyenneté (JDC).
Être inscrit automatiquement sur les listes électorales.
Obtenir une attestation, nécessaire pour certains examens et démarches (permis, concours, etc.).

Quand et comment ?

À faire entre 16 et 16 ans 3 mois, à la mairie (ou en ligne).
Fournir une pièce d’identité et le livret de famille.

Une attestation de recensement vous sera remise : conservez là précieusement.

En prévision de vos voyages, de sorties ou d’examens scolaires, pensez à vérifier
la validité de vos documents d’identité. 
Les délais de traitement pouvant être longs, anticipez vos démarches.

RENOUVELLEMENT PAPIERS D’IDENTITE

 Conformément au Règlement Général
sur la Protection des Données
(RGPD), vous avez le droit de refuser
que vos informations personnelles
concernant votre état civil soient
publiées dans le bulletin municipal.

Par conséquent, sont publiés les
évènements dont nous avons
l’autorisation.

Mariage
ARNAUD Anthony et LABOUDIE Laura le 20 juillet
Tous nos vœux de bonheur aux jeunes mariés.

Décès
Camille FABAS,  le 26 mai 
Annie-Marthe BARY, le 21 juin 
Raymond CUSSAC, le 14 décembre
Sincères condoléances 

Naissance
Elyo CHATELIER est né le 12 septembre
Liloa GAUTHIER GOFFINET est née le 28 novembre
Félicitations aux heureux parents et bienvenue aux nouveaux nés.

05 63 58 43 07

mairiedepuybegon@orange.fr
2 Rue de la mairie
81 390 PUYBEGON

Retrouvez toute l’actualité de la commune sur : 

Mairie de Puybegon
https://www.mairie-puybegon.com/

Informations utiles

La mairie est ouverte au public :
Le lundi, mardi et jeudi :

       de 9h00-12h30 et de 13h00-17h00
le vendredi :

       de 9h00-12h30 et de 13h00-15h30 

Possibilité de rencontrer les élus sur rendez-vous.

Congé annuel

La mairie sera fermée du 24
décembre au 5 janvier. 



NUISANCES SONORES
Par arrêté préfectoral, les travaux de bricolage ou de jardinage,
réalisés par des particuliers, pouvant créer une gêne pour le
voisinage en raison de leur intensité sonore, peuvent être
effectués uniquement:

les jours ouvrables de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 20h00
les samedis de 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 20h00
les dimanches et jours fériés de 10h00 à 12h00.

Nous constatons que certains conducteurs ne respectent pas les limitations de vitesse
sur la commune, mettant en danger les piétons et autres usagers de la route.  Nous
incitons les usagers à respecter ces limitations et nous attirons particulièrement leur
attention en ce qui concerne la traversée du village. Il en va de la sécurité de nos
jeunes et de tous les autres piétons.

AUTOMOBILISTES

Informations utiles et vie pratique
PROPRIETAIRES DE CHIENS

Ne laissez pas hurler votre chien la nuit (c’est mauvais pour sa santé et son moral !),
mais aussi durant la journée. Il en va de la tranquillité de vos voisins. 
Nous vous rappelons également que la divagation des chiens de toutes races est
interdite de jour comme de nuit. Vous êtes responsables de tous les accidents qui
pourraient être la conséquence de leur divagation.
En cas de capture, acquittement  de la somme de 100 € plus les frais fourrière.

Depuis début 2024, le service gestionnaire des déchets a l’obligation d’apporter
une solution pour recycler les déchets végétaux et déchets de cuisine (épluchures
de fruits et légumes, coquilles d’œufs, marc de café, fleurs coupées, restes
alimentaires). 
Vous avez depuis deux possibilités pour recycler ces déchets :
- le sac orange disponible dans votre Mairie que vous pouvez retirer gratuitement
- le composteur disponible auprès de l’agglomération Gaillac Graulhet contre la
somme de 15 euros.

TRI DES BIO-DECHETS 

Pour rappel, le sac orange doit être mis au côté de vos sacs poubelle 
dans le conteneur à couvercle vert.

LA BOITE Á LIVRES

Nous vous rappelons qu’une boîte à livres est installée dans le village à la salle
Michèle Vasseur. 
Prenez, lisez, déposez : cet espace en libre accès est fait pour partager et
découvrir de nouveaux ouvrages.
Merci d’en prendre soin et bonne lecture à tous !



TRANSPORT SCOLAIRE SUR LES ÉCOLES DE BRIATEXTE ET SAINT- GAUZENS

Un petit bus sillonne la commune tous les matins et tous les soirs pour
transporter vos enfants sur les écoles de Briatexte et de Saint-Gauzens.
Le transport est GRATUIT.
Renseignements possible à la Mairie ou à la FEDERTEEP.

COLLECTE DES DÉCHETS

En cas de problèmes sur la tournée de ramassage des
déchets ménagers ou du tri-sélectif, merci de prévenir le
service des déchets de la Communauté d’agglomération
GAILLAC GRAULHET au 0 800 007 236.
En cas de casse sur votre conteneur, vous pouvez
demander un remplacement de pièce ou de conteneur
auprès de la mairie. 
Merci de prévenir le secrétariat avant votre venue.

CONSIGNES DE TRI CONTENEUR VERRE



Conseils municipaux

Approbation de la révision libre des attributions de compensation selon la procédure
dérogatoire
Attribution de subventions aux associations
Adhésion au contrat groupe ouvert à adhésion facultative, garantissant les risques financiers liés
à la protection sociale statutaire des personnels territoriaux pour la période 2025-2028
autorisation de signer le contrat, choix des garantis, délégation de gestion au Centre de Gestion.
Admission en non-valeur des créances irrécouvrables de 2020
Désignation d’un Délégué à la Protection des Données (DPD)

Questions diverses : 
Présentation du CAUE pour le lotissement communal situé au village 

Conseil municipal du Jeudi 19 septembre

Conseil municipal du mardi 15 octobre

Approbation de la modification des statuts du SMAEPG
Adhésion au groupement de commandes du marché voirie
Adressage complémentaire impasse de la Marquié
Achat d’un véhicule utilitaire pour le service technique

Questions diverses :
Achat terrain RAGT
Lotissement du village
Controverse entre le village et l’association ALPP

Conseil municipal du jeudi 14 novembre

Annule et remplace la délibération DE-2024-025 Approbation de la modification des statuts du
SMAEP du Gaillacois
Approbation de l’adhésion de la Communauté d’agglomération Gaillac Graulhet (CAGG) au
Syndicat Mixte d’Alimentation en Eau Potable du Gaillacois (SMAEPG) au titre de la compétence
Assainissement et de l’extension du transfert de la compétence Eau potable
Mise à jour et modification des statuts de la Communauté d’agglomération Gaillac-Graulhet
Conditions d’utilisation de la salle Michèle Vasseur, du matériel et tarifications
Conditions et utilisations des espaces publics du village
Modification de la délibération DE-2024-027 Achat d’un véhicule utilitaire pour le service
technique
Questions diverses

 Annule et remplace la délibération DE-2024-028
Approbation de la modification des statuts du
SMAEP du Gaillacois
Annule et remplace la délibération DE-2024-029
Approbation de l'adhésion de la communauté
d'agglomération GAILLAC GRAULHET au
Syndicat Mixte d'Alimentation en Eau Potable du
Gaillacois au titre de la compétence
assainissement et de l'extension du transfert de
la compétence en eau potable 
Création d'un emploi non permanent d'agent
recenseur
Détermination du nombre de poste d'adjoint
Modification de l'ordre du tableau
Fixation des indemnités des élus
Convention entre la commune et l'Amicale loisir
Pétanque Puybegon pour l'utilisation des
espaces publics du village
Révision annuelle des loyers 2025
Questions diverses

Conseil municipal du lundi 16 décembre



Travaux route de la Matétié
Coût 13 942€
Travaux route de Pébrines
Coût 20 404 €

Quelques travaux

Petits travaux de voirie : pose de panneaux
pour la sécurité des usagers et peinture au sol :

Espace Loisirs les Remparts :
-Interdiction de fumer aux abords de l’aire de
jeu
-Interdiction de faire un barbecue

Panneau parking allée des sapins
Divers panneaux sur les routes
communales, exemple STOP route de
Pébrines.

Achat d’un véhicule d’occasion pour le
service technique de la mairie.
Après 20 ans de bons et loyaux services le
C15 est remplacé par un Kangoo.
Achat du véhicule 10 978 €

Accessibilité :
Après des travaux d’accessibilité sur la salle Michèle VASSEUR, une
réflexion a été menée pour l’église de Saint Sigismond.
L’association “les Clochers” a réalisé l’ouverture et les travaux.
La commune a quant à elle financé les travaux (achat fournitures 560 €)
et terrassement du devant de porte (1 914 €)

Achat de 30 tables en
polypropylène pour la salle
Michèle VASSEUR pour un
montant de 2 340 €

Travaux avec reprises des
fossés suite aux
éboulements après orage sur
la route de  Pébrines, routes
des iles et route de Janblanc.
Coût des travaux 1 995 €



Festivités
Concert à l’église Saint Sigismond le 29 août

Le 29 août, l’association des clochers en
partenariat avec la municipalité ont
proposé un concert à l'Église du village
avec les jeunes chanteurs de l'École de
chant Stardiams de Graulhet.
Dirigés par  Martine Causse, professeur

de chant, ils ont interprété de magnifiques morceaux modernes et
plus anciens, captivant ainsi les spectateurs ayant répondu présents.
Ce moment musical et gratuit a été un véritable succès, rassemblant
familles et villageois dans une ambiance chaleureuse. 
Un grand bravo aux jeunes chanteurs, Cloé, Lina, Lucie et Nicolas,
merci à ceux qui ont soutenu cet événement.

Randonnée nocturne du vendredi 20 septembre 

Le 20 septembre dernier, la commune a organisé sa
traditionnelle randonnée nocturne, un événement très attendu
par les amoureux de la nature et de la convivialité. Pas moins de
60 participants se sont rassemblés en début de soirée pour
arpenter les sentiers du village.

À mi-chemin, une halte
bien méritée a eu lieu à
la cabane des chasseurs,
où un repas convivial
autour xx autour du grill a réchauffé les cœurs et ravivé les énergies de

chacun.
Les participants ont partagé des moments chaleureux, et
l'ambiance festive était au rendez-vous. Après cette pause
gourmande, la randonnée a repris son cours, permettant à tous
de savourer le calme nocturne et d’admirer la nature
environnante.
Cet événement a une nouvelle fois renforcé l'esprit de
camaraderie et de partage qui fait la richesse de notre commune.
Merci à tous les participants et aux bénévoles qui ont contribué
au succès de cette belle soirée !

de savourer le calme nocturne et d’admirer la nature environnante.
Cet événement a une nouvelle fois renforcé l'esprit de camaraderie et de partage qui fait la richesse de
notre commune. 
Merci à tous les participants et aux bénévoles qui ont contribué au succès de cette belle soirée !

Commémoration du 11 novembre

Le dimanche 17 novembre, notre commune s'est rassemblée pour
honorer la mémoire des combattants tombés au champ d'honneur lors
de la Première Guerre mondiale, à l'occasion de la commémoration du
11 novembre. 
La cérémonie a débuté à 9h00 devant le monument aux morts, en
présence des élus accompagnés de la gendarmerie, des portes drapeaux
et de la réserve communale ainsi que d’un grand nombre d’habitants. 



 Le maire a ouvert la cérémonie par la lecture du message  
de Monsieur Sébastien Lecornu, ministre des armées et
des anciens combattants, et de Monsieur Jean-Louis
Thiériot, ministre délégué auprès du ministre des armées
et des anciens combattants en rappelant l'importance de
se souvenir des sacrifices consentis pour défendre la paix
et la liberté.
Monsieur le Maire accompagné de deux enfants de la
commune ont procédé au dépôt de gerbe

Le dimanche 8 décembre, la salle des fêtes s’est
transformée en maison du Père Noël pour accueillir le
traditionnel Noël des Enfants. 
Dès 14h30, des ateliers créatifs ont été proposés aux
enfants pour  réaliser leurs décorations de Noël,
fabriquer des cartes personnalisées... 

Noël des enfants le dimanche 8 décembre : Magie et Sourires au Rendez-vous !

Après plus d’une heure de création, les enfants se sont
regroupés dans la grande salle pour assister à un
superbe spectacle de magie ! 

L’autre moment fort de la journée a été
sans sans conteste l’arrivée du Père
Noël, avec sa distribution de livres et de
chocolats.

Le mois de décembre a démarré sur une note conviviale et festive
pour nos aînés, grâce à un après-midi loto organisé par la mairie. Ce
rendez-vous incontournable a permis aux participants de partager des
moments de bonne humeur tout en tentant leur chance aux différents
tirages de ce samedi après-midi.

Noël des ainés : samedi 7 décembre

Les gagnants sont repartis les bras chargés de chocolats, de bouteilles
de vin et paniers garnis, soigneusement sélectionnés pour l’occasion.
De quoi récompenser la patience et l’habileté de nos anciens qui ont
démontré leur passion pour le jeu et leur esprit compétitif !
Après le loto, la mairie a offert un goûter de Noël des plus savoureux;
des parts généreuses de bûches de Noël accompagnées de jus de fruits
frais. Une manière de prolonger la convivialité et de réchauffer les
cœurs en cette période de fête.

Tous les participants préalablement inscrits sont repartis avec un petit pot de miel “made in
Puybegon” pour les remercier de leur présence.

Un enfant a même volé...   Petits et grands ont été captivés...

Après toutes ces émotions rien de tel qu’un bon goûter
pour toute la famille avec des croissants, chocolatines,
bonbons.....



 Le C.A.U.E du Tarn 
Conseil d’Architecture d’Urbanisme et de l’Environnement 

vous apporte des conseils gratuits pour vous aider dans votre projet de
construction, réhabilitation ou extension

Un regard en amont du projet
Vous avez un projet et souhaitez avoir un regard extérieur,
professionnel, gratuit et indépendant. Contactez les architectes
conseillers, urbanistes et paysagistes du CAUE, Conseil d’Architecture
d’Urbanisme et de l‘Environnement du Tarn, organisme investi d’une
mission de service public. 

Un échange d’une heure, à proximité de chez vous
Pour vous aider à vous projeter, à réfléchir à votre projet avant de
prendre une décision, à confrontez vos idées avec notre approche,
prenez RDV pour une heure d’échange avec un conseiller. 
Exemples de thèmes abordés : architecture, implantation, volumes,
aménagement intérieur, aménagement du jardin, …

Préparez votre rendez-vous en apportant des plans, des photos, des
croquis… et tout autre élément nécessaire à la compréhension du projet
(cadastre, règlement du PLU..).

 Profitez aussi de notre site Internet, riche en fiches-pratiques et
exemples de réalisations : www.caue81.fr

Suivez-nous sur les réseaux sociaux Facebook et Instagram : CAUE81

Permanence sur RDV le mercredi matin
 à GAILLAC, à la mairie, service urbanisme

 à GRAULHET, à la mairie, service urbanisme

Prendre rendez-vous avec un conseiller : 05 63 60 16 70

Infos

Lutte contre l’habitat indigne

Le pôle départemental de lutte contre l'habitat indigne (PDLHI)
met à disposition des ménages en situation de mal-logement un
outil numérique gratuit de signalement.

Histologe est une plateforme unique qui facilite la détection des situations jusque-là inconnues des services de
l'habitat, facilite leur prise en charge et permet d'en assurer leur suivi.

Accessible gratuitement, il suffit au locataire mais aussi à toute personne ayant connaissance d’une situation
de mal-logement (propriétaire, élu, professionnel de santé, intervenant à domicile, acteur social, pompier,
artisan...) de se connecter à tout moment sur ordinateur, smartphone ou tablette pour décrire en termes
simples les désordres constatés dans un logement (Humidité, infiltrations, problème de chauffage, ventilation
insuffisante, moisissures, problèmes structurels ou autres), et de se laisser guider jusqu’à la validation de son
signalement. 
Pour faire un signalement : https://histologe.beta.gouv.fr/

Le Guichet unique du PDLHI centralise les signalements et coordonne l'action de l’ensemble des acteurs
engagés contre le mal logement.
Pour le contacter :

ddt-pdlhi@tarn.gouv.fr
05 81 27 50 49

Et pour en savoir plus… le site Internet de l’État : https://www.tarn.gouv.fr/Actions-de-l-Etat/Amenagement-
du-territoire-construction-logement-urbanisme-commercial/Urbanisme-habitat-ingenierie/Habitat-
logement/Que-faire-face-a-une-situation-d-habitat-indigne

http://www.caue81.fr/
https://www.facebook.com/caue81
https://www.instagram.com/cauedutarn/


LA DAME FINES, Chambres d’hôtes éco-responsables labélisée

Le réseau des ambassadeurs du « Vignoble de Gaillac » réunit des
prestataires passionnés qui, à travers une démarche rigoureuse,
valorisent toutes les dimensions de l’œnotourisme : dégustations,
visites, hébergements, et activités culturelles ou nature.
Profondément attachés à leur terroir, ces ambassadeurs
contribuent au rayonnement de la région par leur convivialité,
leur envie de partager et leur passion pour ce territoire
d’exception.

Cet été 2024, LA DAME FINES, chambres d’hôtes écoresponsables
nichées au cœur du village pittoresque de Pua eu l’honneur
d’obtenir le label « Vignobles & Découvertes - Vignoble de Gaillac
». Cette distinction reflète son engagement en faveur d’un
tourisme durable et de qualité, en harmonie avec les valeurs du
territoire.

Depuis 2010, le vignoble de Gaillac est labellisé « Vignobles & Découvertes », une reconnaissance qui
souligne l’engagement collectif des acteurs locaux : vignerons, hébergeurs, restaurateurs, offices de
tourisme, et bien d'autres. Ensemble, ils s’emploient à développer un tourisme viticole de qualité,
axé sur l’accueil chaleureux, la découverte authentique et les événements autour de la vigne.

Puybegon, a eu l’honneur d’obtenir le label « Vignobles & Découvertes - Vignoble de Gaillac ». 
Cette distinction reflète son engagement en faveur d’un tourisme durable et de qualité, en
harmonie avec les valeurs du territoire.

Désormais membre du réseau des prestataires labellisés, LA DAME
FINES est ravie d’offrir à ses visiteurs une expérience unique au
cœur de la Toscane Occitane. Hébergement chaleureux, immersion
dans les paysages et les traditions locales, découverte des vins de
Gaillac : tout est réuni pour un séjour mémorable.

Nous avons hâte de vous accueillir et de partager avec vous la richesse de notre terroir !

Professionnel de la commune

La Ferme de Combe Escure

Après de long travaux et beaucoup d’énergie, Grégory PAYRASTRE propose ses produits
entièrement locaux depuis près de 3 ans. 
Sa production est disponible en vente directe comme le miel, les œufs, les légumes de saison et pour
le printemps 2025 des plants de légumes et de fleurs !
Grégory est passionné par la “terre, la nature”, il prône une agriculture durable, une production
éco-responsable avec une faible empreinte carbone.
Sa production est totalement artisanale, un travail à la main avec des techniques ancestrales.
Cette année, la municipalité a voulu mettre en avant ce jeune producteur en offrant aux aînés un
pot de miel “Made in Puybegon”.

Mobile : 06.63.68.11.04 mail payrastregregory@gmail.com             Ferme de Combe Escure



Insultes, menaces, dénigrements, agressions physiques, sexuelles… : 
près d’1 femme sur 3 est victime de violences au cours de sa vie. 
Derrière ce chiffre, il y a forcément des personnes que vous connaissez. C’est peut-être vous.
A l’association Paroles de femmes, nous accompagnons les femmes en difficulté et leurs enfants,
notamment en cas de violences.
Nous accueillons tous les jours de la semaine de 9h à 17h.
Vous pouvez appeler au 09 51 87 31 70 pour prendre rendez-vous ou avoir des informations.
Nous sommes à Gaillac et nous avons des permanences délocalisées à Lavaur, Vaour, Les Cabannes,
Puylaurens et Revel une fois par mois.
Nous proposons de l’écoute, du soutien psychologique, juridique et administratif.
Nous organisons différents ateliers en groupe pour prendre ou reprendre confiance en soi.
Nous avons un service dédié à la relation mère-enfants après la séparation.
Nous vous accueillons en toute confidentialité, sans jugement et nous vous accompagnons là où
vous voulez aller, à votre rythme. Vous n’êtes pas seule.

PLUS D’INFOS SUR : WWW.PAROLESDEFEMMES81.FR

Focus sur 2 associations engagées... 

          Puybegon a eu l’honneur de devenir un village ambassadeur du don d’organes, affirmant ainsi
son engagement en faveur de la solidarité et du partage. Cette initiative vise à sensibiliser les
habitants à l’importance de ce geste altruiste qui peut sauver des vies.

En France, chaque année, des milliers de personnes attendent une greffe pour continuer à vivre ou
améliorer leur qualité de vie. Pourtant, le manque de donneurs demeure un frein majeur. En
informant et en dialoguant sur ce sujet, notre village souhaite lever les tabous et encourager chacun
à faire connaître sa position à ses proches.

Rappelons que le don d’organes repose sur le consentement présumé : chacun est considéré comme
donneur, sauf s’il s’y est opposé de son vivant. Toutefois, il est essentiel de discuter de ses souhaits
avec ses proches, car ils seront consultés en cas de décision à prendre.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur https://www.france-adot.org/adot-departementales/adot-81/ 
Ensemble, agissons pour la vie !

Fédération des Associations 
pour le Don d'Organes et de Tissus humains

Paroles de femmes



 
 
Pour toutes informations complémentaires :
Site web : www.mjcgraulhet.fr       Mail : mjc@mjcgraulhet.fr
Téléphone : 05.63.42.16.25                 Adresse : MJC de Graulhet, 305 Avenue de Bérénice - 81300 Graulhet

Les associations Voisines
 en lien direct avec la Commune

MJC DE GRAULHET

Pour la troisième année consécutive, la MJC de Graulhet a investi la
salle Michèle Vasseur de Puybegon avec un cours de Renforcement
Musculaire et Pilate. Cette année, les cours ont commencé en
septembre le mardi de 18h15 à 19h15. 
Pour des problèmes de logistique, ce cours sera déplacé à la MJC de
Graulhet sur le même horaire à partir du mardi 07 janvier 2025. Nous
en sommes désolés et nous mettrons toute notre énergie pour que dès 
septembre 2025, nous puissions réintégrer ce cours dans la salle de Puybegon. Les 14 personnes
inscrites, ont accepté ce désagrément, afin d'assurer pour l'avenir, cette activité de proximité sur le
village.

Nous remercions le Conseil Municipal de Puybegon, pour son soutien
dans notre projet de développer nos actions au plus près des habitants.
Nous sommes convaincus du bien fondé de l'engagement "hors les murs"
de la MJC et espérons un retour rapide au sein de la Commune de
Puybegon. 
La Maison des Jeunes et de la Culture de Graulhet, ce sont aussi des
équipes de bénévoles et d'animateurs qui vous accueillent avec un panel
nnn varié d'activités et de projets qui ont pour fil rouge le lien à soi, aux autres et au monde.

ASSOCIATION SPORTIVE BRIATEXTOISE FOOTBALL

Des nouvelles du foot briatextois !

Les catégories U7/U9 sont bien remplies, avec plus de
25 enfants dans chaque section. Nos U11/U13
démarrent également leur saison avec des plateaux
de niveau. Les résultats sont bons, et l’état d’esprit
aussi.
Pour les plus grands, nous nous sommes réunis cette saison avec le Benfica Graulhet sur deux
catégories : les U15 et les U17. Cette entente permet à plus de 30 enfants dans chaque catégorie de
pratiquer leur passion, en alternant matchs et entraînements entre Briatexte et Graulhet. Pour le
moment, c’est une réussite !

Après le maintien (difficile) de nos deux équipes séniors la saison dernière, le championnat à repris.
Et pour l’instant, les résultats sont plus qu’encourageants. Coach Payrastre et l’équipe 1 démarre
parfaitement son championnat D2 avec 2 victoires et 2 nuls en 4 journées, et pointe à la 3ème place.
Coachs Passemar & Albarede, avec l’équipe réserve, démarrent également correctement en D3 avec
1 victoire, 1 nul, et 2 défaites en 4 journées, dans une poule très relevée. Peut-être l’annonce d’une
(enfin) belle saison pour nos Séniors ? A suivre…

Enfin, nos féminines sont cette saison encore en entente avec le voisin vauréen. L’entente est solide,
et tout se passe bien.



GYMNIQUE BRIATEXTOISE

Association Laïque du RPI 

L’Association des parents d'élèves des écoles Jean-Louis Etienne et La Baillé (ALRPI) propose
différentes manifestations pour soutenir financièrement les écoles et l’ALAE dans leurs projets.
 

Cette année scolaire a superbement commencé avec la vente des gourmandises Bijou et le marché
de Noël sur Briatexte avec les objets fabriqués par les élèves.
Nous avons aussi prévu :
- une tombola pour le spectacle de noël de l’ALAE
- la vente d’un objet (surprise !) avec les dessins des enfants pour débuter l’année 2025.
- la vente annuelle des plants et fleurs au printemps 2025
- Et plus si possible…
 

Chacun participe comme il peut ! Même une seule idée ou participation durant l’année est toujours
la bienvenue.
N’hésitez pas à nous contacter si vous voulez tester l’aventure 😉
 

Depuis le début de l’année scolaire, nous avons acheté des housses pour les tables de ping-pong,
payé l’adhésion à l’USEP de tous les élèves, offert des jeux (via le Père Noël) et le déplacement du
Père Noël jusqu’au spectacle, des livres pour chaque enfant des écoles et matériel pour l’ALAE.
Tout cela pour un total de 1 627,20 €.
 

Un grand MERCI aux parents, aux communes, aux associations, à l’équipe des Lionceaux et aux
enseignants sans qui cela ne serait pas possible !
 

Joyeuses fêtes de fin d'année !
 

Les membres de l'ALRPI
 

associationlaiquerpi@gmail.com
Facebook : Asso Laïque du Rpi

 

Pour rappel, la Gymnique Briatextoise propose : de la baby-gym dès 18 mois, de la gymnastique
artistique loisirs, de la gymnastique artistique compétitions (féminine et masculine), de la
gymnastique acrobatique et 7 créneaux de gym adultes.
Le club va rester très actif avec des stages durant les vacances scolaires, l’accueil de compétitions
départementales et la participation à de multiples compétitions dans la région, et espèrons le, au
delà.
 
 
Comme toujours, vous pouvez retrouver les actualités du club, des photos, des vidéos, et tous les
résultats sur les réseaux sociaux
 

La plupart des créneaux
affichent complets, aussi
bien en gymnastique
artistique que pour les
cours de gym adultes. Le
club dénombre pas moins
de 390 licenciés cette
saison… !

La saison 2024-2025 s’annonce comme la saison des records pour la Gymnique Briatextoise.
En effet, boostée par d’excellents résultats l’an dernier et une réputation qui n’est plus à faire, la
rentrée du club a été exceptionnelle.



Un quotidien rythmé par la diversité des besoins
Les salariés de l’ADMR ne connaissent pas la routine ! Ils évoluent dans un quotidien riche et varié, où
l’adaptabilité est essentielle. Chaque jour, ils interviennent auprès de personnes aux besoins très
divers : entretien du domicile et du linge, accompagnement social, préparation de repas, ou encore
garde d’enfants. L’individualisation des prestations et l’écoute des besoins de chacun sont au cœur de
leur métier, garantissant un service personnalisé et de qualité.
Oui, chaque intervention est unique, adaptée aux besoins de chacun !
Depuis le 1er mars 2021, l’association a aussi élargi son champ d’action en intervenant auprès des
résidents de la congrégation des Filles de Jésus à Massac Séran.
Cette année, l’ADMR de Briatexte a tenu à célébrer la journée des Aides à Domicile autour d’un goûter
et de la remise d’un cadeau à chaque membre de l’équipe : une gourde isotherme. L’occasion pour les
bénévoles encadrants de remercier l’ensemble des intervenant(e)s à domicile qui effectuent chaque
jour un travail remarquable et exemplaire auprès des personnes accompagnées par l’association. 

ADMR

L'ADMR de Briatexte : Toujours là pour vous depuis 1951 !
Savez-vous que l’association ADMR de Briatexte a vu le jour le 30
décembre 1951 grâce à la mobilisation des habitants du village ? Leur
objectif : offrir un soutien précieux pour les tâches du quotidien,
accompagner les enfants et contribuer à la création d’emplois locaux.
Aujourd’hui, plus de 70 ans plus tard, les valeurs de l’ADMR restent
intactes : écoute, respect, liberté et qualité de service.

Envie de faire partie de l’aventure ?
Rejoignez une équipe de bénévoles dynamiques ou
découvrez nos prestations en nous contactant :
• Adresse : 16 place du monument, 81390 Briatexte
• Téléphone : 05.63.58.20.72
• Mail : briatexte@admrtarn.fr
L’ADMR, c’est avant tout un lien de proximité, une
équipe à votre service, et une mission qui place l’humain
au cœur de ses actions.

En plus de l’équipe salariée, des
bénévoles engagés sont à votre
écoute. Leur rôle ? Être proches des
bénéficiaires et s’assurer que chacun
puisse exprimer ses besoins dans le
respect de la réglementation.



Associations
EMBUSQUADE TRAIL 

Un petit retour sur l’année 2024 :
Le loto, premier évènement de l’année, s’est très bien déroulé,
suivi de la fête de Puybegon qui a eu un grand succès, avec le
groupe «Tic et Tac Duo » et le DJ Alex au micro.
Le dimanche, les exposants du marché artisanal, ont fait
connaitre leurs créations pour le plus grand plaisir des
visiteurs et habitants de Puybegon.

Puybegon, un village sportif !
Notre rendez-vous annuel permettant de se retrouver pour partager des
moments d’efforts, de rires, de convivialité aura lieu le   dimanche
02/02/2025. 

Les Pieds Begon organisent la septième édition de l’Embusquade trail. Comme
chaque année, une nouveauté complète notre évènement : une épreuve
chronométrée de marche nordique ! N’hésitez pas à venir relever ce défi de
taille. Nous attendons pour cette édition 950 participants…
Puis, après tant d’efforts, nous pourrons tous ensemble partager la bière de
l’amitié et le repas mérité d’après course.

Les associations 
de la Commune

Depuis le départ de notre formidable aventure dans le monde du trail, les Puybegonnaises et
Puybegonnais ont montré leur attachement à cette manifestation en tant que bénévole ou
participant. Un grand merci de la part de tous les membres de l’association ! 

Les inscriptions ont commencé, 

Alors retenez bien cette date : 

Dimanche 2 février 2025 et inscrivez -vous sur chronostart.com !!!

LE COMITE DES FETES

Au mois de juillet, s’est tenue la fête de Larmès, qui malheureusement à cause du risque
d’intempéries, a dû être déplacé à la salle des fêtes de Busque. Nous remercions le maire de Busque
de nous avoir prêté la salle, ainsi que toutes les personnes, qui nous ont aidés pour le
déménagement.
Le repas Moules-frites a affiché complet et le groupe Undercover a enflammé la salle.
Malheureusement, malgré un gros investissement humain, nous n’avons pas eu le monde attendu
durant ce week-end...
Une belle année de plus qui se termine, et une nouvelle année aussi festive qui s’annonce !
Pour l’année à venir, voici le nouveau bureau :
Président : Bruyère Ludovic         Vice-président : Sié Jean-Charles
Trésorière : Crouzet Anne-Laure  Vice-trésorier : Cassayre Adrien
Secrétaire : Lecomte Loic
Sur ce bilan satisfaisant, quelques changements à vous annoncer pour l’année 2025 :
pour l’année 2025 :
A vos agendas :

Loto : samedi 25 janvier 2025
Tournée des fouaces : dimanche 18 mai 2025
Fête de Puybegon : Nouveauté : Elle se déroulera sur 3 jours : 

du vendredi 30 mai au dimanche 1er juin 2025
Par ailleurs, l’ensemble du comité a décidé  de ne pas faire la fête de Larmè en 2025.
En effet, cette fête demande un investissement financier et humain très important.
Or depuis quelques années, elle attire de moins en moins de monde, ce qui engendre des dépenses
plus importantes que les recettes.
L’association remercie toutes les personnes de la commune et des environs qui nous font confiance
et nous sont fidèles, et grâce à qui, les différentes manifestations ne seraient pas ce qu’elles sont.
De même, au nom de toute l’équipe du comité, un grand merci à la mairie de Puybegon et à toutes les
personnes qui nous prêtent main forte !
Les portes du comité des fêtes sont ouvertes à tout le monde, si vous avez envie de vous investir au
sein du village, dans une association dynamique et festive, n’hésitez pas à nous contacter par
Facebook ou en vous rapprochant de la mairie.
En attendant de vous retrouver pour partager des moments chaleureux et conviviaux, l’association
Culture et Loisirs vous souhaitent tous leurs vœux de bonheur pour l’année 2025 !

Le président



LA SOCIETE DE CHASSE COMUNALE

LA SOURIS PUYBEGONNAISE

La société de chasse communale de Puybegon vous présente ses meilleurs vœux, pour cette
nouvelle année.
Comme chaque année, nous remercions les propriétaires qui nous font confiance et nous autorisent
à chasser sur leurs terres.
Nous remercions également la société de chasse de Combal, avec qui nous chassons le gros gibier,
ainsi que monsieur le maire et toute son équipe, pour le prêt de la salle des fêtes.

Cette année encore, nous organisons deux manifestations:
Le loto qui aura lieu le samedi 18 janvier 2025 à 21H00 
Le repas qui sera prévu pour le samedi 1 mars 2025 à 12H00. 

Les deux manifestations se tiendront à la salle des fêtes de Puybegon.

Comme vous pouvez le constater, l’heure du repas a changé, à la suite de la demande de plusieurs de
nos ainés, à juste titre bien sûr.

Les inscriptions et le menu du repas, vous seront communiqués dans les prochains jours.

Le bureau se joint à moi pour vous souhaiter de bonnes fêtes de fin d’année.

Le président.

Être Membre de La Souris Puybegonnaise :
- C’est pratiquer l’informatique du quotidien, de manière simple et pratique.
Mais pas que ! C’est aussi :
- Cuisiner, avec le projet livre de « recettes locales et des gens d’ici ». A ce propos connaissez vous le
Chichoulet ? (un Cassoulet au pois chiches !) . Nous l’avons testé pour vous dernièrement avec une
bonne croustade « al cabessal »
- participer à L’Expo Art en Juin. Journée qui réunit les artistes créatifs locaux qui exposent
(Peintures, Bijoux, couture, et objets divers..) avec ateliers scrapbooking et aquarelle. Également se
tient une Bourse aux livres, CD, disques, Cartes postales..etc.
Nous sommes heureux de l’intérêt rencontré et renouvellerons l’événement en 2025. Le dimanche
15 Juin 2025 précisément.
- Visiter , en Juillet, le Château-musée du Cayla, après avoir suivi le sentier poétique ; et pic-niquer
dans le jardin d’Eugénie et Marcel de Guérin, les poètes Romantiques d’Andillac.
- Réunir les gens, créer du lien et bien vivre ensemble, c’est le but premier de l’association,
 

N’hésitez pas à nous rejoindre. lasourispuybegon@gmail.com
www.lasourispuybegon.wixsite.com/lasouris-puybegon

Passez de Bonnes Fêtes,

Tous les membres de la Souris

vous adressent leurs meilleurs souhaits

 pour l’Année 2025.



LA SOCIETE DE CHASSE DE COMBAL

LES CLOCHERS DE PUYBEGON

La Société de Chasse de Combal vous adresse ses meilleurs vœux pour l’année 2025.

Nous tenons à remercier les propriétaires, sans qui rien ne serait
possible. Nous avons pu organiser plusieurs battues, au cours
desquelles trois sangliers ont été prélevés. Cette année, leur
population semble moins importante sur notre territoire, mais la
saison n’est pas encore terminée.

Les chevreuils, quant à eux, sont présents en nombre sur la
commune. Vingt bracelets nous ont été attribués, dont dix ont déjà
été utilisés. La viande est partagée entre les propriétaires et les
chasseurs.

Nous observons une légère baisse de lièvres sur le territoire tandis que le petit gibier est peu
abondant. Trois lâchers de faisans sont effectués durant la saison.
Enfin, nous vous rappelons que notre repas annuel se tiendra le 8 février à 12h00, dans la salle
Michèle Vasseur.
Nous espérons vous y retrouver nombreux.
Bonne année à tous

Le président

Tous les membres de l'association vous adressent leurs meilleurs vœux de bonheur et de santé pour
cette nouvelle année 2025.

La porte sur le côté de l'église est enfin terminée ! Un grand merci à nos menuisiers
pour leur magnifique travail.
Le 8 mai, nous avons organisé la deuxième édition de la Marche des Croix, avec un
nouveau circuit. Ce fut une très belle journée, appréciée de tous. 
Le 29 août, nous avons eu le plaisir d’accueillir un groupe de jeunes talents de l’école,
qui nous ont enchantés. Leur prestation a été une véritable merveille, et nous
remercions chaleureusement Martine, leur professeur, pour son implication.
Notre repas annuel s’est tenu le 6 octobre, dans une ambiance très chaleureuse.

Pour l’année 2025, nous prévoyons plusieurs projets et
événements :
-La restauration du calvaire situé au centre du cimetière de
Saint-Sigismond,
-Un concert du groupe Fiesta le dimanche 30 mars à 15h00,
-La Marche des Croix le 8 mai, avec un nouveau circuit,
-Un autre concert au mois d’août.

Vous aimez le
patrimoine et les

traditions d’autrefois ?
Rejoignez-nous ! 

Nous serons ravis de vous accueillir parmi nous.



ALPP - Pétanque Puybegon 2014-2024 : 10 ans déjà !
Cette année, le club de pétanque a fêté ses 10 ans d’existence. Parti d’une idée de M. GRIFFEL et M.
PIETRAVALLE, le club n’a cessé d’évoluer pour atteindre 46 licenciés en 2024. Sur le plan sportif
l’année 2024 a été marqué par la belle épopée de note équipe en coupe du Tarn qui s’incline
malheureusement en ¼ de finale. Cette année nos jeunes se sont également fait remarquer, avec
notamment deux titres de Vice-Champion du Tarn Junior pour BOUFFIL Tristan.
N'oublions pas les remarquables parcours des autres équipes qui se sont bien défendues tout le long
de la saison.

L'assemblée générale s'est déroulée le 6 décembre
avec l’élection d’un nouveau bureau. 
DEVOS Nicolas et GUIPAUD Aymeric ont été élu Co-Président par le conseil
d'administration. 
Composition du Bureau : 
-Éric PRADELLES, secrétaire et CHERBOURG Véronique, Vice-Secrétaire
-Gérard DEVOS, Trésorier et COLS Yohann, Vice-Trésorier 
Membres : COLS Didier, HUILLET Didier, Jean ESPANA et Johan GENIEVRE. 

AMICALE LOISIR PETANQUE PUYBEGON

Notre grande manifestation, Pétanca, qui s’est
déroulée en juillet, a égalé son succès habituel malgré
sa délocalisation à Briatexte dû aux votes anticipés.
Cette année Petanca aura lieu le 06 Juillet à
Puybegon, ce concours est ouvert à tous !
Le club recherche des joueuses confirmées ou
débutantes pour conforter ses équipes en
compétitions féminines ou mixtes. 
Le club est ouvert à tous et nous invitons les jeunes à
venir rejoindre notre école de pétanque.

Les RDV 2024 : Pétanca et réceptions des championnats des clubs toutes catégories durant la saison.

Horaires entraînements : Mardi et Jeudi soir en période estivale et Dimanche à 14h30.

Renseignements et inscriptions : Aymeric 06 25 76 64 99 - Nicolas 06 29 35 77 84

Tous les résultats, vie du club, photos et informations de l'association sur notre site internet 
https://alpp-puybegon.clubeo.com

Le club présente ses meilleurs vœux à tous et de belles choses pour l’année 2025.

Président D’honneur PIETRAVALLE Philippe à titre de reconnaissance pour son engagement depuis
la création du club.

JANVIER
Vendredi 10 : Vœux du Maire à partir de 18h30
Samedi 18 : Loto de la chasse communale à 21h
Samedi 25 : Loto comité des fêtes à 21h
FEVRIER
Dimanche 2 : L’Embuscade Trail ( site de la
Courbe)
Samedi 8 : Repas de la chasse Combal à 12h
MARS
Samedi 1er : Repas de la chasse communale à 12h 
Dimanche 30 mars : 15h concert du groupe fiesta à
l’église Larmès

MAI
Jeudi 8 : Marche procession des Croix
Dimanche 18 : Tournée des fouaces
du Vendredi 30 mai au 1er juin : Fête du village
JUIN
Dimanche 15 : Expo ’Art 3ieme édition 
JUILLET
Dimanche 6 : Pétanca 

AGENDA RÉCAPITULATIF 
DU PREMIER SEMESTRE 2025

Toute l’actualité de la commune
sur le site internet, 

la page Facebook et Panneau Pocket



les entreprises

ARBO'TONY'HAUT
Élagueur Grimpeur
Taille d'arbre d'ornement/de haie, abattage,
débroussaillage, démontage délicat,
restructuration, remise en état de jardin
06 26 78 10 67 ou 06 51 82 49 55

MULTISERVICES
Quentin Muller
Entretien de jardin 
Petit bricolage divers
06 86 05 18 91

Vous êtes un professionnel et vous souhaitez faire de la

publicité, contacter la mairie, ce service est gratuit.

ÉCO-CONSTRUCTION
Éric Lopez 06 52 16 07 56

CINQ ROBERT T.P.
Travaux de terrassement, VRD,
assainissement, 
Aménagements extérieurs divers 
06 04 05 71 61

CÉDRIC FEDOU ENTREPRISE
Plâtrerie/Peinture/Faïence 06 50 77 65 02  

ANTON ISOLATION
Faux plafonds/Travaux
d'isolation
05 63 58 16 80 

QUENTIN MULLER
Barman, Mariage, 

Anniversaire, Soirée
privée

06 86 05 18 91

CHAMBRES D'HÔTES
Dame Fines
2 rue de l'ancienne école
06 87 33 51 11

LE DOMAINE D'AURELSAM
Salle de réception & Gîte
M. Bailles Olivier
07 87 94 34 42

EMMANUEL MICHEL
Peintre/Sculpteur 
06 60 15 14 21

LE REFLET DU TRÈFLE
Hébergement Touristique
715 route de Busque
Sandrine 06 11 07 90 07
lerefletdutrefle@hotmail.com

RAYMOND CAMPOS
Volailles
Lieu dit Plaine 05 63 58 04 28

GUILLAUME BERNAD
Éleveur Agneaux et moutons 
Route de Pébrines
05 63 58 44 83

ÉCURIE PASCAL BERNAD
Chevaux ibériques, dressage,
pension, manège couvert
Route de Pébrines
05 63 58 44 83/06 80 44 31 42

LA BUTINERIE DU DADOU
Apiculteur-Crouxou
05 63 57 17 74

PAYRASTRE Grégory
Miel et Oeufs
route de Janblanc 
06 63 68 11 04

SYLVIE BOYER
Coiffeuse à domicile
05 63 58 49 77

CORALIE GAUTHIER
Assistante maternelle
10 lotissement de Farès
06 81 74 73 32

Thierry COUTEAU
Création de site web
Stratégie digitale 06 80 08 05 05
Médiateur contact@mediation-tarn.fr 05 67 87 86 72

VIE ECONOMIQUE

PREXCOT
Charpentier couvreur 
06 79 78 21 15

D'ÉCO DE PINCEAU
Rénovation de meubles et
murs 06 85 48 29 17

CINQ ROBERT T.P.
Travaux de terrassement, VRD,
assainissement, 
Aménagements extérieurs divers 
06 04 05 71 61

CÉDRIC FEDOU ENTREPRISE
Plâtrerie/Peinture/Faïence 06 50 77 65 02  

ANTON ISOLATION
Faux plafonds/Travaux d'isolation
05 63 58 16 80 

DFM Menuiserie Sarl
Vente-Installation-Dépannage
ALU-PVC-BOIS
06 20 12 18 32
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Jean-Louis BARISON
Pleurotes
route de saury
06 19 78 15 76


