
Vous souhaitez échanger avec vos proches,
prendre en main votre smartphone, votre 
ordinateur ou bien votre tablette, 
apprendre à aller sur Internet, envoyer des 
mails ....des conseillers numériques vous 
aident et vous accompagnent vers 
l’autonomie numérique.

Vous pouvez bénéficier 
GRATUITEMENT d’un 
accompagnement individuel

à l’utilisation du NUMÉRIQUE
PERMANENCES D’AIDES

Jeudi 16h-17h

Salle M.Vasseur
81390 Puybegon

Organisée par la Conseillère numérique de la Maison du Département de Graulhet

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
auprès de votre 

conseillère numérique 
PACORIG CELINE
au 07.85.76.63.71 

ou par mail 
celine.pacorig@tarn.fr


